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Самопознание и самореализация ребенка возможны при включении их в специально 

организованную деятельность – ведение портфолио. 

Содержание его помогает ребенку осознать свои изменения и применить свои знания 

в творческой деятельности. 

Дети в школе получают образование. Оно включает: 

- обучение; 

- воспитание; 

- развитие; 

- социализацию ребенка. 

 

Портфолио отражает динамику становления этих элементов. Важно проследить, как в 

течение школьной жизни меняется ребенок: 

- его отношение к обучению; 

- степень овладения УУД; 

- как постепенно меняется и обогащается внутренний мир ребенка; 

- как складываются и меняются его отношения с ребятами и взрослыми. 

В большей степени портфолио отражает социализацию, которую мы понимаем как 

адаптацию ребенка к реальной жизни через овладение разными сторонами социального 

опыта, ценностными ориентациями (этика, культура, гуманные отношения). 

Функции портфолио 

Диагностическая функция 

- позволяет проследить личностный рост ребенка, формирование у него умения 

учиться; 

- дает возможность узнать особенности эмоциональной жизни ученика и учитывать 

это в общении с детьми. 

К.Д. Ушинский говорил, что если учитель хочет воспитывать человека во всех 

отношениях, то он должен знать его во всех отношениях. 

Контролирующая и оценивающая функция 

Эта оценка обучающимся своих достижений в учебной деятельности. Эти страницы 

помогают ребенку реально осознать и зафиксировать свои успехи, проанализировать свой 

учебный опыт, задуматься над результатами своего труда. 

Воспитательная функция 

Заполняя эти страницы, ребенок пропускает через себя человеческие ценности, узнает 

значение слов, оценивающих человеческие качества. С помощью этих страниц можно 

проследить адекватность самооценки. 

Функция творческого развития 

Страницы, которые позволяют ученику зафиксировать свои творческие, спортивные 

и другие способности. 

 

 

 



 
 

Я – выпускник! 

 

 

 

Мой классный руководитель 
 
_____________________________________________________________________________ 
 

 



 
 

ТЕСТ "К чему я стремлюсь в жизни?" 
  Инструкция.  

Уважаемый учащийся, перед тобой список жизненных ценностей. Они все 

значимы для человека, но для разных людей - в разной степени. Кому-то 

кажется самым важным иметь хорошее здоровье и друзей, кому-то - быть 

уверенным в себе, иметь интересную работу, деньги и т. д. Прочитай 

внимательно список и подумай, какая из жизненных ценностей имеет для 

тебя первостепенное значение. Поставь напротив цифру "1". Далее 

проставь цифры "2", "3"... (до "21") в порядке убывания важности для тебя 

указанных ценностей. Посмотри, что у тебя получилось.  

 

Жизненные ценности Шкала 

Хорошее образование  

Хорошая работа и карьера   

Счастливая семья  

Слава  

Деньги, богатство  

Дружба, наличие хороших и верных друзей   

Достижения в искусстве, музыке, спорте  

Уважение и восхищение окружающих  

Наука как познание нового   

Хорошее здоровье   

Уверенность в себе и самоуважение   

Хорошая пища  

Красивая одежда, ювелирные украшения  

Власть и положение  

Хороший дом, квартира   

Сохранение жизни и природы на Земле   

Счастье близких людей  

Благополучие государства  

Активная деятельность людей  

Любовь  

Свобода как независимость в поступках и действиях   
 



 
 

Образовательная траектория 
обучающегося 

 

Учебная активность 
 

Предметы 

Годовые оценки 

экзамен 10 

класс 

11 

класс 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

СРЕДНИЙ БАЛЛ    



 
 

Внеурочные занятия в школе 

класс учебный 

год 

посещаемые занятия количество 

часов в 

неделю 

ФИО 

руководителя 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 
 

Дополнительное образование в школе 

класс учебный 

год 

посещаемые занятия количество 

часов в 

неделю 

ФИО 

руководителя 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 
 

Дополнительное образование вне школы 

класс учебный 

год 

название 

организации 

форма 

дополнительного 

образования 

количество 

часов в 

неделю 

ФИО 

руководителя 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 
 

Информация об участии 

в олимпиадах,  конкурсах 

 
класс дата 

участия 
наименование мероприятия уровень результат 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    



 
 

Информация 
о спортивных достижениях 

класс дата 

участия 
наименование мероприятия уровень результат 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 
  

 

 
 

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    

 

 
    



 
 

 
Исследовательская 

и проектная деятельность 
 

В каком 

классе 

работа 

выполнена 

 

Название работы 

 

Результат 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ИТОГОВЫЙ ПРОЕКТ 

 

 

  

 



 
 

Участие в общественной жизни  
класса и школы,  

социальных акциях, проектах 

класс дата содержание уровень результат 

     
     
     
     

     
     
     
     

     
     
     

     
     
     
     

     
     
     
     

     
     
     
     

     
     
     



 
 

Самоанализ результатов по итогам обучения в 10 классе 

 

1. Итоги прошедшего учебного года для меня 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

2. Из запланированного мне удалось выполнить 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. Невыполненным оказалось ________________________________________ 

__________________________________________________________________, 

потому что  ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4. В этом учебном году для меня самым значимым и запоминающимся было 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Дата заполнения___________  Личная подпись учащегося ________________ 



 
 

Самоанализ результатов по итогам обучения в 11 классе 

 

1. Итоги прошедшего учебного года для меня 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

2. Из запланированного мне удалось выполнить 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. Невыполненным оказалось ________________________________________ 

__________________________________________________________________, 

потому что  ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4. В этом учебном году для меня самым значимым и запоминающимся было 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Дата заполнения___________  Личная подпись учащегося ________________ 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Калейдоскоп 
мгновений  

школьной жизни  
 

 

 

 

 

 

  


