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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования, обеспечивает введение и 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам.  

Нормативно-правовая основа 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ«Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Приказ Минобразования Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с 

изменениями и дополнениями) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 

№115 «Об утверждении Порядка организации иосуществления образовательной 

деятельности по основнымобщеобразовательным программам - образовательным 

программамначального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 «Об утверждении Порядка организации иосуществления образовательной 

деятельности по основнымобщеобразовательным программам - образовательным 

программамначального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических 

требований к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», с изменениями 

и дополнениями от 02.12.2020, 24.03.2021; 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 №1/16); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года» (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р); 

 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

https://yadi.sk/i/Hc1fl6-R3PtViK
https://yadi.sk/i/Hc1fl6-R3PtViK


проектной деятельности. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 № 

09-1672; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ 

«Бородинская СОШ»; 

 Устав МКОУ «Бородинская СОШ». 

 

Цели и планируемые результаты внеурочной деятельности 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (ФГОС СОО) основная образовательная программа 

среднего общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и 

через внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Бородинская средняя 

общеобразовательная школа» муниципального образования Киреевский район. 

Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от классно-урочной и направленная на достижение школьниками 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Внеурочная деятельность направлена на: 

- создание условий для развития личности ребенка, развитие его мотивации к 

познанию и творчеству; 

- приобщение обучающихся к общечеловеческим и национальным ценностям и 

традициям (включая региональные социально-культурные особенности); 

- профилактику асоциально поведения; 

- создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации школьника, его интеграции в систему 

отечественной и мировой культуры; 

- обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и 

духовного развития личности обучающегося; 

- развитие взаимодействия педагогов с семьями обучающихся. 

Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решить еще целый ряд очень 

важных задач: 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

 

Цель и результат внеурочной деятельности соответствуют целям и результату 

образования. 

Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение достижения 

планируемых результатов федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования: создание условий для становления развития личности 

обучающихся, формирование их общей культуры, духовно-нравственного, гражданского, 

социального, интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего их 

социальную успешность, развитие творческих способностей, сохранения и укрепления 

здоровья. 

Задачи внеурочной деятельности: 



- организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся с 

общественными организациями, библиотеками, семьямиучащихся; 

- формировать навыки позитивного общения; 

- развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

- воспитывать трудолюбие, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленность и настойчивость в достижении результата; 

- развивать позитивное отношение к базовым общественным ценностям (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура). 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребѐнок получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В 

процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление личности ребенка. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение 

планируемых результатов освоения соответствующейосновной образовательной 

программы школы. 

Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности 

обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур школы, 

предусматривающих изучение сформированностипознавательного, коммуникативного, 

нравственного, эстетического потенциала личности (результаты олимпиад, защиты 

проектов, анкеты).  

 

Предполагаемые результаты реализации внеурочной деятельности 

Результаты первого уровня (приобретение обучающимися социальных знаний, 

понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение обучающимися 

знаний: 

- о правилах конструктивной групповой работы;  

- об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности;  

- о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации;  

- о логике и правилах проведения научного исследования.  

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения обучающихся 

к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие 

ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, 

труду, знаниям, миру, людям иной этнической или культурной принадлежности, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру.  

Результаты третьего уровня (приобретение обучающимися опыта 

самостоятельного социального действия): обучающиеся могут приобрести опыт:  

- исследовательской деятельности;  



- публичного выступления по проблемным вопросам;  

- природосберегающей и природоохранной деятельности;  

- охраны памятников истории и культуры; опыт интервьюирования и проведения 

опросов общественного мнения;  

- общения с представителями других социальных групп, других поколений;  

- волонтѐрской деятельности;  

- заботы о малышах и организации их досуга;  

- самостоятельной организации праздников и поздравлений для других людей;  

- самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми;  

- управления и взятия на себя ответственности за других людей.  

 

В процессе реализации плана внеурочной деятельности произойдет:  

- улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном 

пространстве;  

- укрепление здоровья обучающихся;  

- развитие творческой активности каждого ребѐнка;  

- укрепление связи между семьѐй и школой для создания комфортной атмосферы 

жизнедеятельности обучающихся. Сотворчество учителей и родителей может успешно 

осуществляться по следующим направлениям:  

- непосредственное участие родителей в организации различных форм совместной 

внеурочной работы с детьми;  

- развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, 

исследовательской деятельности в школе и в домашних условиях и др.;  

- совместный анализ эффективности реализации внеурочной деятельности обучающихся.  

 

Показатели деятельности педагогов по реализации модели внеурочной 

деятельности: 

1. Результаты промежуточной и итоговой аттестации обучающихся (итоги учебного 

года); 

2. Проектная деятельность обучающихся; 

3. Участие обучающихся в выставках, конкурсах, проектах, соревнованиях и т.п. вне 

школы; 

4. Количество обучающихся, задействованных в общешкольных и внешкольных 

мероприятиях; 

5. Посещаемость занятий, курсов; 

6. Количество обучающихся, с которыми произошел случай травматизма во время 

образовательного процесса; 

7. Участие родителей в мероприятиях; 

8. Наличие благодарностей, грамот; 

9. Наличие рабочей программы курса внеурочной деятельности и ее соответствие 

предъявляемым требованиям; 

10. Ведение аналитической деятельности своей внеурочной работы с обучающимися 

(отслеживание результатов, коррекция своей деятельности); 

11. Применение современных технологий, обеспечивающих индивидуализацию 

обучения; 



12. Удовлетворенность обучающихся и их родителей выбранным курсов внеурочной 

деятельности; 

13. Презентация опыта на различных уровнях. 

 

 

Механизм конструирования оптимизационной модели 

Внеурочная деятельность в МКОУ «Бородинская СОШ» осуществляется на основе 

оптимизационной модели организации внеурочной деятельности и объединяет все виды 

деятельности обучающихся (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно 

и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей. Модель внеурочной 

деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов школы предполагает, что 

в ее реализации принимают участие педагогические работники школы (учителя-

предметники, педагоги дополнительного образования, педагог-организатор, социальный 

педагог, педагог-психолог, библиотекарь). Координирующую роль выполняет на уровне 

класса классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:  

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом школы;  

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

Использование оптимизационной модели позволяет минимизировать финансовые 

расходы на внеурочную деятельность, создать единое образовательное и методическое 

пространство в школе. Модель внеурочной деятельности в школе обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию 

внеурочной деятельности, которая осуществляется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное, 

общекультурное), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, 

«круглые столы», конференции, диспуты, школьная конференция исследовательских 

проектов «Эврика», олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

проектно-исследовательская деятельность, общественно полезные практики, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.  

 

Принципы организации внеурочной деятельности 

Эффективное конструирование оптимизационной модели внеурочной деятельности 

опирается на следующие принципы: 

1. Принцип учета потребностейобучающихся и их родителей. Для этого 

необходимо выявление запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса с 

кадровым и материально-техническим ресурсом учреждения, особенностями основной 

образовательной программы учреждения. 

2. Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной 

деятельности в максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, 

поддерживаются процессы становления и проявления индивидуальности и субъектности 



школьников, создаются условия для формирования умений и навыков самопознания 

обучающихся, самоопределения, самостроительства, самореализации, самоутверждения. 

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, 

предполагающий реализацию максимального количества направлений и видов 

внеурочной деятельности, предоставляющих для детей реальные возможности свободного 

выбора,осуществления проб своих сил и способностей в различных видах деятельности, 

поиска собственной ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов, 

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов 

учебного года при организации внеурочной деятельности. Часть программы внеурочной 

деятельности может быть реализована во время каникул. Информация о времени 

проведения тех или иных занятий должна содержаться в рабочей программе кружка, 

студии. 

5. Принцип учета возможностейучебно-методического комплекта, используемого 

в образовательном процессе. 

6. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов 

внеурочной деятельности направляются на формирование у детей потребности в 

достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые ребенком результаты были не только 

личностно значимыми, но и ценными для социального окружения образовательного 

учреждения. 

Формами организации социально значимой деятельности обучающихся являются:  

– деятельность в органах ученического самоуправления;  

– подготовка и проведение социальных опросов по различным темам и для различных 

аудиторий по заказу организаций и отдельных лиц;  

– сотрудничество со школьными и территориальными СМИ;  

– участие в подготовке и проведении внеурочных мероприятий (тематических вечеров, 

диспутов, предметных недель, выставок и пр.);  

– участие в социальных акциях (школьных и внешкольных), в рейдах, трудовых десантах, 

экспедициях, походах в образовательной организации и за ее пределами;  

– организация и участие в благотворительных программах и акциях на различном уровне, 

участие в волонтерском движении;  

– участие в проектах общественных организаций.  

 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

сформировано с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по пяти направлениям: 

Общеинтеллектуальное направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие 

личности старшего школьника на основе развития его 

индивидуальности.  

Задачи - формирование навыков научно-интеллектуального труда;  

- формирование представления о самопознании и его месте в 

самовоспитывающей деятельности;  

- развитие позитивного отношения к общеинтеллектуальным 

видам деятельности, способствующим постоянному 

саморазвитию;  



- развитие культуры логического и алгоритмического мышления, 

воображения;  

- повышение активности обучающихся в интеллектуально- 

творческих проектах, конкурсах, викторинах, олимпиадах, 

интеллектуальных играх и т.п.  

Формы реализации Данное направление реализуется программами курсов 

«Математика после уроков», «Такие разные задачи», «Практикум 

по решению нестандартных задач по химии», «Программирование 

на Python».В рамках работы в данном направлении проводятся 

занятия проектной и научно-исследовательской 

деятельностью,научно-исследовательские конференции, защита 

исследовательских проектов, интеллектуально-творческие 

конкурсы и олимпиады по предметам, участие в предметных 

неделях, олимпиады, познавательные экскурсии; внешкольные 

акции познавательной направленности и др.  

Ожидаемые 

результаты 

Интерес учащихся в разносторонней интеллектуальной 

деятельности. Повышение мотивации к участию в викторинах, 

познавательных играх, предметных неделях, олимпиадах, 

внешкольных интеллектуально-творческих проектах.  

Духовно-нравственное направление 

Цель Создание условий для духовно-нравственного развития и 

воспитания, воспитания гражданской идентичности, патриотизма. 

Задачи - воспитание уважения к Отечеству, уважения к государственным 

праздникам России;  

- формирование способности к духовному развитию, реализации 

творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-

продуктивной, социально ориентированной деятельности на 

основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно-

нравственной компетенции - «становиться лучше»;  

- укрепление нравственности - основанной на свободе воли и 

духовных отечественных традициях, внутренней установки 

личности школьника поступать согласно своей совести;  

- формирование основ морали - осознанной обучающимся 

необходимости определенного поведения, обусловленного 

принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и 

недопустимом; укрепление у школьника позитивной 

нравственной самооценки и самоуважения, жизненного 

оптимизма;  

- формирование основ нравственного самосознания личности 

(совести) - способности формулировать собственные 

нравственные обязательства, осуществлять нравственный 

самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, 

давать нравственную оценку своим и чужим поступкам  

Формы реализации Данное направление реализуется программой «Родная речь 



родного края». В рамках работы в данном направлении 

проводятся,экскурсии, походы, лекции, беседы, видеозанятия, 

акции, конкурсы, сборы,праздники, часы общения, Дни воинской 

славы России, КТД, посвященное Дню Победы в Великой 

Отечественной войне, Всероссийский урок Мира (1 сентября), 

праздники, посвященные Дню учителя, Дню пожилого человека, 

организация Вахты памяти, благотворительная помощь и 

волонтерство и др.  

Ожидаемые 

результаты 

Повышение уровня духовно-нравственной культуры 

обучающихся. Развитие потребности жить по законам добра и 

милосердия, уважать духовно-нравственные ценности.  

Общекультурное  направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих развитие способности к 

духовному, нравственному самосовершенствованию, 

формированию ценностных ориентаций, развитие обшей 

культуры  

Задачи - формирование представления о культуре личности;  

- формирование ценностных ориентаций общечеловеческого 

содержания  

- расширение знаний об общечеловеческих ценностях мировой 

культуры, духовных ценностях отечественной культуры, 

нравственно этических ценностях многонационального народа 

России и народов других стран.  

Формы реализации Данное направление реализуется через программу «Виртуальные 

экскурсии по музеям мира», работу классного руководителя по 

плану воспитательной работы школы, реализуется через участие в 

школьных, муниципальных и региональных конкурсах. В рамках 

работы в данном направлении проводятся защиты проектов, 

конкурсы, акции, проведение коллективных творческих 

дел.Подготовка и участие в праздничных мероприятиях школы и 

класса, посещение концертов, выставок, театров и музеев; участие 

в проектах общекультурной направленности, занятия в кружках 

творческой направленности, встречи с интересными людьми. 

Ожидаемые 

результаты 

Повышение уровня общей культуры обучающихся. Развитие 

потребности повышать уровень своей культуры, расширять свои 

знания о культурных ценностях народов мира.  

Социальное  направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих социальную активность 

старшего школьника на основе развития его индивидуальности  

Задачи - формирование психологической культуры и коммуникативной 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме;  

- формирование способности обучающегося сознательно 

выстраивать и оценивать отношения в социуме;  

- становление гуманистических и демократических ценностных 



ориентаций;  

- формирование основы культуры межэтнического общения;  

- формирование отношения к семье как к основе российского 

общества;  

- воспитание у старших школьников почтительного отношения к 

родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему 

поколению. 

Формы реализации Данное направление реализуется через программами курсов 

«Старт во взрослую жизнь»,«Я – волонтер»; внеклассные 

мероприятия; участие в работе школьной детской организации 

«Новое поколение» и органе самоуправления «Совет лидеров», 

социально значимой деятельности; социальные практики и 

благотворительные акции; подшефная работа; участие в 

Российском движении школьников и др.  

Ожидаемые 

результаты 

Активное участие обучающихся в социальной жизни класса, 

школы и т.д. 

Развитие навыков сотрудничества с педагогами, родителями, 

сверстниками, старшими и младшими детьми в решении общих 

проблем.  

Повышение уровня социальной комфортности в коллективе. 

Спортивно-оздоровительное направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих становление физически 

здоровой личности школьника, формирование знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся. 

Задачи - развитие позитивного отношения к базовым общественным 

ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура) для формирования здорового образа жизни;  

- формирование негативного отношения к вредным привычкам;  

- повышение активности обучающихся в делах класса, 

формирующих умение и потребность вести здоровый образ 

жизни.  

Формы реализации Данное направление реализуется по программе спортивного клуба 

«Олимпиец». В рамках работы в данном направлении проводятся, 

соревнования, показательные выступления, дни здоровья, 

эстафеты, беседы, весѐлые старты, викторины, походы. Занятия в 

спортивных секциях, беседы и круглые столы о ЗОЖ, участие в 

общешкольных спортивных мероприятиях, Всероссийский 

физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне», и 

др.  

Ожидаемые 

результаты 

Улучшение показателей физического здоровья.  

Овладение культурой здоровья.  

Формирование негативного отношения к вредным привычкам. 

Здоровый образ жизни как норма и потребность.  



 

Режим организации внеурочной деятельности 

Режим организации внеурочной деятельности устанавливается в соответствии с 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Уставом школы, учебным календарным 

графиком и обеспечивает реализацию плана внеурочной деятельности по утвержденным 

в установленном порядке рабочим программам курсов. 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года:Х, XI классы – не менее 34 учебных недель; 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная 

учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует 

требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 иосуществляется в соответствии с учебным планом и 

расписанием занятий вколичестве до 10 часов в неделю. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 

школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов 

внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными 

представителями) обучающихся, справок, указанных организаций. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 

40 минут после окончания учебной деятельности. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учѐтом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с 

учѐтом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

На уровне среднего общего образования устанавливается пятидневная учебная 

неделя. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в Х-XI классах составляет 35 

минут. При спаренном занятии – 70 минут, с перерывом в 10 минут для отдыха детей и 

проветривания помещения. 

Расписание занятий внеурочной деятельностью составляется отдельно от расписания 

уроков. 

В каникулярное время для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности тематических лагерных смен на базе школы, а также (по 

возможности)тематические поездки, экскурсии. 

Внеурочная деятельность учебной направленности осуществляется непосредственно 

в образовательной организации. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

 

Обеспечение плана 

Общеобразовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и 

обладает материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному 

плану внеурочной деятельности. 



Программно-методическое обеспечение плана внеурочной деятельности 

Для реализации внеурочной деятельности педагоги используют Примерные 

программы внеурочной деятельности. «Внеурочная деятельность школьников. Серия 

«Стандарты второго поколения». Кроме этого используются программы, разработанные 

педагогами МКОУ «Бородинская СОШ». 

Рабочие программы составлены в соответствии с «Положением о рабочей 

программе» и имеют следующую структуру: пояснительная записка, содержание курса, 

требования к результатам, календарно-тематическое планирование.  

В определении содержания программ школа руководствуется педагогической 

целесообразностью и ориентируется на запросы и потребности учащихся и их родителей. 

Формы организации внеурочной деятельности соответствуют возрастным возможностям 

обучающихся, отличаются от классно-урочных форм. Преимущество отдается 

интерактивным играм, коллективным творческим делам, проектам. 

Типы образовательных программ, реализуемых во внеурочной деятельности: 

- тематические образовательные программы, которые направлены на получение 

воспитательных результатов в определенном проблемном поле и используют при этом 

возможности различных видов внеурочной деятельности. 

Программы внеурочной деятельности рассматриваются на заседаниях методических 

объединений, принимаются на педагогическом совете, утверждаются директором школы. 

Формы представления результатов внеурочной деятельности:  

- презентация проекта;  

- накопительная система оценивания (портфолио),  

- практические работы,  

- творческие работы,  

- самоанализ,  

- самооценка,  

- наблюдения и др.  

При организации внеурочной деятельности используются системные курсы 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в 

неделю в соответствии с рабочей программой учителя, реализуются в соответствии с 

расписанием по внеурочной деятельности) и несистемные занятия в следующих формах:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Олимпиады;  

6. Соревнования;  

7. Конкурсы;  

8. Поисковые и научные исследования;  

9. Общественно-полезные практики.  

Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы школы и 

классного руководителя, расписание занятий внеурочной деятельности отсутствует, так 

как занятия проводятся в свободной форме, с учѐтом основных направлений плана 

внеурочной деятельности и с учѐтом скользящего графика проведения мероприятий, 

конкурсов, олимпиад, спортивных соревнований. Возможно проведение занятий с 

группой учащихся, с учѐтом их интересов и индивидуальных особенностей.  



МОНИТОРИНГ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Показатели  Способ изучения Ориентировочные сроки 

проведения 

оценка востребованности 

форм внеурочной 

деятельности  

анкетирование 

обучающихся и родителей 

(законных представителей)  

май-июнь 

сохранность контингента 

всех направлений 

внеурочной работы  

- наблюдения классного 

руководителя; 

- анализ  

- в течение учебного года; 

- май-июнь  

 

удовлетворѐнность 

обучающихся и родителей 

итогами внеурочной 

деятельности  

анкетирование 

обучающихся и родителей 

(законных представителей)  

 

май 

вовлечѐнность 

обучающихся во 

внеурочную деятельность (в 

%)  

журнал учета внеурочной 

деятельности, 

индивидуальные маршруты 

занятости обучающихся  

в течение учебного года 

развитие и сплочение 

ученического коллектива, 

характер межличностных 

отношений  

 

методика П.В. Степанова и 

И.В.Степановой;  

методика «Исследование 

взаимоотношений в классе» 

(авт. Е.В. Гуровой и Н.Ф. 

Шляхты)  

декабрь, май 

результативность участия 

программах и проектах 

различного уровня  

портфолио обучающихся  

 

май 

 

Недельный план организации внеурочной деятельности 

в 10-11 классах МКОУ «Бородинская СОШ» в 2022-2023 учебном году 

Название Форма организации Количество часов в неделю 

10а 10б 11 

Общеинтеллектуальное направление (6 часов) 

«Математика после уроков» объединение 1 1 2 

«Такие разные задачи» кружок   1 

«Программирование на Python» объединение 1   

Общекультурное направление (3 часа) 

«Разговоры о важном» час общения 1 1 1 

Социальное направление (3 часа) 

«Шоу профессий» кружок  1  

«Я – волонтѐр» кружок  2  

Духовно-нравственное направление (4 часа) 

«Родная речь родного края» объединение 1 1 2 

Спортивное направление (2 часа) 



«Олимпиец» школьный спортивный 

клуб 

2   

Итого в неделю:  6 6 6 

Всего за год:  204 204 204 
 


